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ASPECTOS DE FORMA

Se presentara el proyecto o disefio en formato de procesador de texto (word, libre of-
fice) con las paginas numeradas. Los cuadros, graficos e ilustraciones (si los hubiere) de-
ben estar numerados y senalar su fuente. El tipo de letra a usarse sera tamano 12, en
Arial o Times New Roman, en formato de hoja de tamario carta 8 2 x 11 pulgadas, escrito
a doble espacio (interlineado doble), y con margenes de 2,5 cm. (1,25 pulgadas) a la iz-
quierda, a la derecha, arriba y abajo.

La portada del proyecto contendra: el titulo de la propuesta de investigacion y el
seudénimo con el cual la persona concursa por la beca (el seudénimo es un nombre
ficticio con el fin de que quienes evalian no conozcan la identidad de la persona propo-
nente).

Después de la portada y antes del indice o tabla de contenidos, centrado en una pagina,

se entregara un resumen de la propuesta con un maximo de 200 palabras. Se incorpo-
raran también entre tres a cinco palabras clave, como descriptores del contenido del
proyecto.

La propuesta tendrd un maximo de 6,500 palabras (segun revisor de Word o LibreOf-
fice) dedicadas integramente al despliegue de lo sustantivo del disefo. Es decir, sin con-
tar las referencias, la portada, el resumen, el indice, la bibliografia y los anexos.

Propuestas mas extensas o que incumplan plenamente los requisitos planteados
arriba quedaran descalificadas al corroborar los lineamientos.

La calidad del documento escrito, tanto formal como en contenido, es requisito indis-
pensable para una buena valoracién de la propuesta.



ASPECTOS SUSTANTIVOS

En lo sustantivo, el documento debera contener los siguientes elementos:
1) Introduccion

Una introduccién general sobre aquello que se quiere investigar, con una extensién
maxima de una pdgina. La brevedad, la precisién y la fuerza expositiva son muy im-
portantes.

Incluira:

Enunciacién introductoria del tema y del problema de investigacién,; senalamiento
del grupo, poblacién o caso social de estudio, su dmbito espacial y el periodo de es-
tudio; asi como lo bdsico del abordaje metodolégico. Cuando corresponda a la mo-
dalidad de TFG, se debe también mencionar el marco institucional en el que se ubica
el proyecto.

2) Preguntas y objetivos de investigacion
2.1 Preguntas
La propuesta debe partir por enunciar la(s) pregunta(s) que construyen el prob-
lema de investigaciéon de modo preciso, breve y claro. Una pregunta de investi-
gacion es un enunciado problematico, teéricamente sustentado, que identifica
un vacio de conocimiento académico en relacién con un tema especifico.
2.2 Objetivos
2.2.1 Objetivos generales:
Se refiere a los propdsitos del proyecto de TFG, de indole cognoscitiva (modalidades te-
sis 0 seminario de graduacion) o tedrico-practica (modalidades proyecto de graduacién

o practica dirigida) que motivan el TFG.

Deben enunciarse de manera precisa, concisa y sin ambigiedad. Conviene que sean
pocos; puede bastar con uno, pero no es conveniente que sean mas de dos.



2.2.2 Objetivos especificos:

Enuncian los propésitos intermedios o metas, particularmente significativos,
para alcanzar el (los) objetivo (s) general (es). Puede considerarse como momen-
tos operativos o conjuntos de procesos y de acciones relevantes necesarios para
cumplir con los objetivos generales.

Seran redactados de manera secuencial, acorde con la loégica analitica que se-
guiria el proceso global de la investigacién. Deberan ser expuestos en forma
breve, precisay clara.

Conviene que no sean excesivos en numero, evitando convertir cada actividad
de la investigacion o capitulo del informe final en un objetivo especifico.

3) Justificacion

Se trata de explicar el porqué, el fundamento y la pertinencia de las preguntas de
investigacion.

Expone sucintamente los antecedentes de cardcter histdrico y del contexto social
(no los antecedentes de investigacién) que contribuyan a comprender mejor di-
cho por qué, su significacion y su pertinencia.

La justificacién puede tomar en consideracién los siguientes aspectos, sin
descartar otros que resulten pertinentes:

« Importancia o significacion tedrica o empirica del asunto o cuestion: descon-
ocimiento o insuficiente conocimiento, o alternativamente, existencia de
conocimiento controversial por parte de la comunidad académica o profe-
sional.

+ Relevancia del tema, asunto o problema a la luz de su significado histérico,
politico, social o de otra indole para la sociedad.

« Importancia de diagnosticar, analizar y conocer determinados problemas
practicos y de proponer soluciones o acciones para atenderlos por insti-
tuciones publicas, privadas o por otro tipo de organizaciones de la sociedad
civil u organismos internacionales.



4) Antecedentes de investigacion o breve estado de la cuestion

Se trata de precisar el estado del conocimiento sobre el tema especifico de investigacion.
Responde preguntas como estas: ;qué se conoce y qué no sobre el tema o el problema
que se quiere investigar y desde cuales enfoques en la literatura especializada?, ;qué de
los estudios realizados le aportan al trabajo de investigacion que se quiere emprender
y en qué sentido?, jcuadles son las limitaciones y las dificultades que se observan en la
literatura revisada respecto del objeto de investigacién y de la mirada particular con la
cual se desea desplegar el proyecto especifico que se propone?

Estos antecedentes deben estar referidos a los estudios producidos tanto en Costa Rica,
como en general en la literatura académica regional y global Es fundamental no limitar
la busqueda a lo generado internamente en el pais.

Esta revision tiene que basarse en literatura muy bien escogida. Se recomienda acudir
a las mas relevantes fuentes, libros y articulos de revistas académicas o profesionales
especializadas. Revisar los centros de documentacién en la Universidad de Costa Rica
(UCR) -por ejemplo, el Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigacion, el CRAI-
[IS-y los acervos de revistas y documentos en linea (como JSTOR y ProQuest, entre otros)
cuyo acceso ha sido contratado por el Sistema de Bibliotecas, Documentacién e Infor-
macion (SIBDI) de la UCR.

La comunicacion y sistematizacion de esta busqueda ha de hacerse de modo muy sin-
tético, a partir de lo que se considere mas pertinente, valioso y sugerente para la in-
vestigacion propuesta. No se trata de una bibliografia comentada, sino mas bien de
un ejercicio critico inicial, indispensable y enriquecedor. Este estado de la cuestién debe
elaborarse desde una perspectiva centrada en la tematica de interés del proyecto que
se propone.

5) Fundamento teodrico del problema de investigacion

Presenta, de modo sintético, el marco tedrico de referencia dentro del cual el problema
de investigacién adquiere su fundamento y su significado, y desde el cual el problema
se ha ido construyendo como un objeto riguroso de indagacion cientifica.

Es de suma importancia que la discusion tedrica se vincule de manera directa y ex-
plicita con los objetivos y preguntas de investigacion. No se trata de hacer un listado
de teorias, o una discusion tedrica general, sino de utilizar y explicar aquellas directa-
mente relacionadas con la investigacion que se propone.



Es importante demostrar, de manera precisa y concisa, que se conoce bien la literatura
tedrica dentro de la cual se inserta la investigacion. Hay que evidenciar el conocimiento
que se tiene de las principales proposiciones, tesis o hipétesis, tanto las prevalecientes
como aquellas que siguen siendo objeto de debate en el ambito tedrico especifico en el
cual se inscribe el objeto de investigacion.

Puede apelarse -de considerarse conveniente- a los recursos conceptuales de una o
varias corrientes tedricas, siendo un requisito preservar la consistencia y evitar que di-
cho enfoque complejo prometa potenciar el abordaje analitico y explicativo del asunto
de que se trata.

Elaboracion de hipétesis:

Sise trata de un tipo de investigacion que permite plantear hipétesis con las que explicar
el problema de investigacion, entonces hay que senalarlas con claridad. Estas hipotesis
son conjeturas teéricamente fundadas que buscan orientar la busqueda de respuestas
a las preguntas de investigacion.

6) Método, metodologia o estrategia metodoldgica:

Aqui se plantea cdmo se desarrollara el proceso de investigacion. Es una explicacion
detallada de la estrategia metodoldgica para contestar las preguntas de investigacion.
No es necesario elaborar una discusion tedrica sobre qué es la metodologia, cudles en-
foques existen y las definiciones de las diferentes técnicas, pero si se deben incluir:

6.1 Antecedentes metddicos

Este aspecto, comunmente ignorado, es parte del proceso de formulaciéon de un buen
disefno. Buscaidentificar, a partir de la revision de la literatura efectuada, como este prob-
lema de investigacién ha sido abordado, cudles han sido las técnicas de investigacion
corrientemente empleadas y, con base en ello, valorar las ventajas y las limitaciones
observables en esos abordajes precedentes. En otras palabras, presenta y pondera los
antecedentes conocidos de estrategia metddica para investigar el tema correspondi-
ente u otros similares.

6.2 Estrategia metodolégica

La estrategia metodoldgica debe responder con detalle y solidez a las siguientes pre-
guntas: jqué tipo de investigacion se realizard? y jcomo se va a llevar a cabo?



La cuestion principal es concebir la investigacion y su estrategia metédica como un
proceso conformado por fases o etapas. Es importante que él o la estudiante identifique
y describa cudles van a ser dichas fases o etapas que tendra su proceso de investigacion
concreto, en funcién del cumplimiento de los objetivos especificos.

En cada una de las etapas se detallaran las actividades necesarias para cumplir con
los objetivos, asi como los recursos instrumentales o de técnicas de indagacion a los
cuales se apelard para ejecutarlas. Las fases se encontrardn debidamente concatenadas
y guardaran consistencia con la l6gica de conjunto que seguira el proceso de investi-
gacion.

En el marco de la estrategia, podran responderse las siguientes interrogantes, segun sea
la estrategia metodoldgica adoptada:

iCudles son las dimensiones y ejes de andlisis del problema u objeto de estudio?

(Cuadles son las técnicas de investigacidn que se utilizaran?

iCudles son las fuentes de informacién a las que se acudira? ;Dénde y como se
obtendra la informacién, cdmo se construiran los datos?

:Se utilizara una aproximacion cuantitativa, cualitativa o una combinacién de
ambas (mixta)? ;Por qué se escogid tal aproximacion metodoldgica?

;Qué tipo de andlisis o interpretacién se hard a la informacion?

Las respuestas a las anteriores preguntas deben quedar subsumidas en la légica exposi-
tiva ya indicada: el senalamiento bien pensado de cuales van a ser las fases o etapas del
proceso de investigacién concreto.

6.3 Consideraciones éticas

De acuerdo con el Reglamento ético cientifico de la Universidad de Costa Rica para las in-
vestigaciones en las que participan seres humanos, algunos proyectos en los cuales par-
ticipen personas como sujetos de la investigacion deberan ser evaluados por el Comi-
té Etico Cientifico (CEC) de la UCR, segun determine la Comisién de TFG de la Unidad
Académica o Comisién de Posgrado correspondiente a cada propuesta.



Son sujetos de investigacion o participantes en ellas las personas vivientes de quienes
se obtiene:

« datos o informacién por medio de una intervencién o interaccion con ellos,
« informacién personal y privada que puede ser identificable.

En las ciencias sociales, la preocupacion ética deriva, por lo general, de la interaccion o
contacto interpersonal entre el (la) investigador (a) y el (la) participante, asi como de ac-
ceso a informacion personal identificable. En tal caso, se deberan adoptar las previsiones
y cuidados pertinentes a fin de garantizar una participaciéon voluntaria de las personas
por medio de su consentimiento informado y para proteger la confidencialidad de la in-
formacién privada obtenida.

Todo proyecto de investigacion que requiera ser conocido y aprobado por el
Comité Etico Cientifico de la UCR, segutin criterio del Comité de Becas del In-
stituto de Investigaciones Sociales, debera haber iniciado el tramite del caso
ante el Comité Etico Cientifico de la UCR.

6.4 Mecanismos de evaluacion

Esta exigencia aplica exclusivamente para los disenos dentro de las opciones de trabajo
final de graduacion denominadas Proyecto de Graduacion y Practica Dirigida.

En esos casos, se describiran de manera clara y convincente los procedimientos previs-
tos para la evaluacién del proyecto de graduacion o de la practica dirigida, segun lo
estipulan los articulos 16 y 19 del Reglamento de Trabajos Finales de Graduacion.

6.5 Matriz de consistencia metodoldgica

El proyecto debe presentar este formato segun las decisiones tomadas en la investi-
gacion y los criterios de diseio metodoldgico, a saber, si es una investigacion cuantitati-
va, cualitativa o de métodos mixtos.

La Matriz de consistencia metodoldgica consiste en una tabla que recupera los elemen-
tos centrales de la propuesta en directa interaccidn entre las preguntas, los objetivos, las
técnicas propuestas y las posibles variables, dimensiones e indicadores. Se complemen-
ta con la colocacién explicita de supuestos y referentes provenientes de la revisién de la
literatura.



Esta tabla permite revisar a lo largo de la investigacion las conexiones entre los elementos
del proceso de trabajo. Se trata de una tabla que cambia a lo largo del proceso de inves-
tigacion conforme se va recuperando informacion en el trabajo de campo, sin embargo,
en el proceso de disefio de una investigacion se pueden tener claridad sobre la mayoria
de los elementos de la matriz, aunque sea a partir de la informacién proveniente de refer-
entes tedricos o antecedentes.

Se recomienda revisar los siguientes materiales para construir el contenido adecuado al
proyecto:

Buenaventura Loreto Vera Pérérez y Sergio Lugo Ortiz [s.f.]. Matriz de consistencia
metodolégica https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/huejutla/article/
view/318/4703.

Cuadro de congruencia metodologica
https://www.youtube.com/watch?v=Qlgco 5ZQCq).

Matriz de consistencia metodoldgica

Problema Objetivo Términos clave | Hipotesis Antecedentes | Referentes
general (respuesta 0 supuestos de la revisiéon
tentativaala (¢qué se sabe?) | de literatura
pregunta) (autores/
autoras)
Preguntas Obijetivos Enfoque o Técnicas Variables u Dimensiones Indicadores
especificas especificos método observables o registros
cualitativos
1. 1.1 1.1.1
1.2 1.1.2
1.2.1
2. 2.1 2.1.1
2.1.2
2.1.3
Objeto de Unidad de Seleccién Estrategia de Método para Herramienta
estudio analisis / Casos | muestral investigacion el analisis de la | para procesar
informacién la informacion

Fuentes: Buenaventura Loreto Vera Pérez y Sergio Lugo Ortiz [s.f.]. Matriz de consistencia metodoldgica https://repository.
uaeh.edu.mx/revistas/index.php/huejutla/article/view/318/47@3. Cuadro de congruencia metodoldgica https://www.
youtube.com/watch?v=Qlqco_5ZQCg).



https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/huejutla/article/view/318/4703.
https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/huejutla/article/view/318/4703.
https://www.youtube.com/watch?v=Qlqco_5ZQCg). 

7) Cronograma

Corresponde a la calendarizacion de las fases o etapas del proceso de investigacion y de
las actividades que dentro de dichas fases o etapas serdn requeridas para la ejecucion
de la investigacion.

Sera presentado en forma grafica, de manera tal que permita visualizar las fases o
etapas definidas en la estrategia metodolégica y su desarrollo previsto a lo largo del
tiempo.

8) Presupuesto

Se trata de los fondos requeridos y de su distribucion por partidas, segun las fases o
etapas y actividades de que se compondra el proceso investigativo.

El presupuesto es necesario para clarificar con realismo la viabilidad o factibilidad del

diseno en relacion con las posibilidades financieras para ejecutarlo, incluyendo los
recursos que obtendria de ganar una de las becas del [1IS-UCR.

9) Bibliografia

Inventario exhaustivo de la bibliografia consultada (libros, articulos, documentos, au-
diovisuales, sitios web, etc.) para la elaboracion del disefio de investigacion.

Debe apegarse rigurosamente a alguno de los estandares reconocidos por la
comunidad académica -MLA, Chicago-Deusto, APA 7 (APA 4 en espanol), etc.



